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@ Introducao

@Surgimento: musica relacionada a saude
~9

* Trazer mobilidade e acompanhamento
nao presencial

* |dade elevada: aumentos de casos de
Alzheimer (DA)




@ Objetivos

* Criar um prototipo que disponibiliza uma
Série de exercicios que podem ser
utilizados como ferramenta de apoio ao
aprendizado, percepcao e memaria de
pessoas que possuem alguma deficiéncia
cognitiva




@ Alzheimer

» Descoberto por Alois Alzheimer em 1906

« Sindrome que provoca um progresso cronico
degenerativo no desenvolvimento cognitivo

* Mudancas de humor, comportamento, perda
de memoria, desorientacéo, incapacidade de
raciocinio logico, fala e compreensao.

» Deterioracao do sistema imunoldgico

» EXxercicios fisicos, leitura, evitar stress,
treinos de memoria, alimentacao saudavel.

e Remédios




@ Desenvolvimento
Cognitivo

» Cognicao é tudo que esta relacionado ao
processo de conhecimento humano e
Intelectual como pensamento

. E formada desde quando nascemos, através
das informacoes que colhemos ao longo da
vida el
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Trabalhos Correlatos
- MOVEREMUS -

* Desenvolvido por Assiniem 2015

« Auxiliar em tratamentos fisioterapéuticos e
apoiar o aprendizado de criancas

 Utiliza Kinect para captar os movimentos.
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Trabalhos Correlatos
o - LEVEL UP -

* Pesquisa por Baum e Maraschin em 2017
* Videogames no aprendizado de criancas

« Jogar: criar conduta inventiva. Escolher e se
adaptar a uma acao. Habilidade de
percepcao, memoria, logica e nocao
visuoespacial do jogador

A S

uuuuu



Trabalhos Correlatos

- TAGARELA -

* Desenvolvido por Wipel, 2015. Aprimorado
por Ferreira, 2016

« Migrar tornando multi-plataforma. Adicionar
modulo de Letras e Numeros

* Pranchas: verbos, pessoas, descritivos, texto
customizado ou substantivos.
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@ Modulos

e Modulo Administrativo

* Modulo de Execucéao
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Modulo Administrativo
Requisitos Funcionais

RFO1: permitir o login do usuario com o CPF ou CPF e

senha.
RFO2:
RFO3:
RFOA4.
RFO5:

permitir o cadastro de informacoes pessoais.
permitir o cadastro de familiares e amigos.
permitir o cadastro de locais.

permitir inserir informacoes relevantes, acerca do

comportamento e desempenho do
participante, antes, durante ou apos a realizacao das
atividades.




s Especificacao

UCO02 - Realizar login com cpf e
senha

UCO1 - Realizar login com cpf

pessoais

UCO5 - Cadastrar familiares (

) UCO03 - Cadastrar informagées

Responsavel . ~
P UCO04 - Cadastrar informagées

de salde

UCO06 - Cadastrar amigos

A

O

UCQ7 - Cadastrar locais e UCO08 - Registrar relatérios

/N

Usuario




@ Implementacao

« Cadastros: informacoes pessoalils,
familiares e amigos, locais




@ Implementacao

» Relatorios: acompanhamento das
atividades e geracao de relatorios.




Modulo de Execucéao
Requisitos Funcionais
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RFO1: permitir a escolha da categoria de exercicios.

RFO2: permitir a visualizacao da resposta correta do
exercicio.

RFO3: permitir a escolha de uma opcao como resposta.




e Especificacao

UCO1 - Escolher categoria de
exercicio

UC2 - Escolher opgao de
resposta
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Responsavel

Usuario

UC3 - Visualizar resposta do
exercicio



@ Implementacao

« Calculos: exercita o hemisfério esquerdo
do cérebro, responsavel pela
interpretacao logica das situacoes.

« Eventos: envolve a memoria declarativa
episodica, parte da memoria permanente.

Quando é o aniversario de seu/sua Irmao/lrma Samantha?
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- Implementacgao

« Horas: ajuda no reconhecimento e
orientacao temporal.

* |dentificacao de objetos: trabalha atencao,
concentracao, reconhecimento e memaoria
iImediata.
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@ Implementacao

* Imagens, palavras e sons: ajudam no
reconhecimento, memoria adquirida e
memoaria de longo prazo, podendo
desencadear memaria associativa e nao
associativa.

? Animal de quatro patas. Melhor amigo do homem.

Pressione o botio » para ouvir o audio.
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@ Implementacgao

* QuestOes pessoails: trabalham com a
memoaria de longo prazo, memaria
declarativa e adquirida, e reconhecimento
de si e do outro.

Quem € Samantha




Requisitos
Nao Funcionais

RNFO1: disponibilizar uma secéo de relatoério para acompanhamento
do progresso do participante.
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RNFO2: possibilitar ao participante acessar o protétipo atraves de
diferentes plataformas que possuam conexao com a
internet.

RNFO3: utilizar a linguagem Javascript para programacao Front-end.
RNFO4: utilizar o framework React para programacéao Front-end.
RNFO5: utilizar a linguagem Java para programacao Back-end.

RNFO6: utilizar o framework Spring Boot para controle e estruturacao
do Back-end.

RNFO7: utilizar o banco de dados MySQL para persisténcia dos dados.

UNIVERSIDADE DE BLUMENAU



Resultados e
Discussoes

* Periodo de Sensibilizacao

* Relato de Campo




Periodo de
Sensibilizacao

« Adesao e escolha da instituicao
(25 de outubro de 2018)

« Selecao dos participantes: 2 fase 1/ 2
fase 2

* Abordagens




Relato de Campo

* Duracao: 01 a 27 de novembro de 2018.
8 aplicacoes de 20 minutos.

* Dificuldades: temperamentos, adesao as
atividades, perda de foco e estimulo.

 Ferramentas: notebook e tablet.




.. CONClusOes e Sugestoes

 Os exerciclios foram desenvolvidos com a
ajuda da psicologa Silvia Margarete.

» Beneficios nao foram possiveis de serem
concretizados, por conta do tempo de
testes, gue teria melhor efeito se aplicado
durante 1 ano.

 Exercicios visuais e auditivos tiveram
melhores efeitos, contribuindo na
execucao das atividades.




. CONClUuSOES e Sugestoes

* Multiplicar o numero de usuarios finais,
como psicologos, autistas, disléxicos.

« Expandir area administrativa para
supervisores.

 Permitir direcionar e cadastrar atividades.

* Possibilitar a programacao da sequéncia
de atividades, para testes de DA.




Prototipo de Auxilio ao
Desenvolvimento Cognitivo
- LEMBRARE -

Aluna: Tamires Schloegel Kistner

Orientador: Aurélio Faustino Hoppe




