ESCLARECIMENTO DA PROVA DE APTIDAO FISICA

Informamos que o TESTE DE AGILIDADE (CORRIDA DE 9,14
METROS) sera da seguinte forma:

O candidato fica de pé, aguarda o sinal do avaliador atras da linha
demarcatoria inicial. Apés o sinal sonoro, o candidato corre em
direcdo a um dos blocos (distancia de 2,285 metros), pega-o e volta
para a linha inicial (distancia de 2,285 metros), colocando-o atras da
linha. Em seguida corre imediatamente de volta para pegar o
segundo bloco (distancia de 2,285 metros) e carrega-o até a linha
de partida (distancia de 2,285 metros). Totalizando 9,14 metros.

Timbd, 25 de novembro de 2016.

Atenciosamente,

Coordenacéo do Concurso



